~ Enseignement obligatoire

REPUBLIQUE ET CANTON DE GENEVE
Département de l'instruction publique, de la formation et de la jeunesse

Etablissement primaire de XXX
Modifier I’en téte en fonction du canton/de I’établissement

Nom de I'école AUX PARENTS DES ELEVES

Adresse de I'école g DE LA CLASSE DE XP

NPA et ville/commune de I'école DE MADAME/MONSIEUR XXX
Lieu, date

Concerne : legons de piscine

Madame, Monsieur,
Chers parents,

Dés ce lundi 5 septembre, votre enfant retrouvera le chemin de I'école. En plus des legons de
gymnastique, j'aurai le plaisir de I'accueillir pour ses legons de piscine.

Dates des cours de piscine:

Horaire du cours:

Objectifs pédagogiques

L'objectif principal des cours de natation est de permettre aux enfants d’évoluer dans 'eau sans crainte,
de maniere naturelle et avec plaisir. lls découvrent différentes possibilités de mouvement afin d’apprendre
a se faire confiance, de faire confiance a leur corps et a I'eau. Par la suite, les différents styles de nage :
le crawl, le dos et la brasse sont enseignés. D’autres éléments, tels que les sauts, sont également
abordés. Savoir nager est essentiel a la sécurité et peut sauver des vies. La natation fait partie des
compétences fondamentales que chaque enfant devrait acquérir.

Absences

Si votre enfant ne peut pas participer au cours de natation, vous devez excuser son absence auprés de
son enseignant(e) titulaire. Un léger refroidissement ne doit en aucun cas constituer une raison pour
empécher un enfant de participer au cours de natation. En régle générale, les enfants n’attrapent pas
froid pendant la legcon, mais plutot apres celle-ci. Un bon séchage et des vétements suffisamment chauds
permettent de protéger votre enfant contre une aggravation ou une nouvelle apparition des symptdomes
du rhume.

Objets de valeur
Afin de prévenir les blessures et les accidents, les bijoux et les montres (y compris les montres de sport)
doivent étre retirés. Dans I'idéal, les enfants devraient laisser ces objets a la maison le jour du cours de
natation. Merci de les aider a y penser. Les objets de valeur ne peuvent pas étre déposés chez moi
pendant la legon.

Que faut-il mettre dans le sac de natation ?

e Maillot de bain (pour les gargons ; éviter les shorts larges peu adéquats a I'apprentissage de la
natation)

e Linge de bain
e Bonnet de bain et élastique pour les cheveux (surtout pour les cheveux longs)
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Pour éviter tout perte ou échange de matériel entre les éléves, merci de bien vouloir noter le nom de
votre enfant sur son sac ainsi que sur chacune de ses affaires.

En vous remerciant de I'attention que vous porterez a ces informations, je vous prie d'agréer, Madame,
Monsieur, chers parents, mes meilleures salutations.

XXX
Maitre-sse d’éducation physique

J’ai pris bonne note de ce qui précéde et mon enfant viendra avec tout le matériel nécéssaire pour
les cours de piscine.

Nom de I'enfant : Prénom :

Date:

Signature des parents:
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